Virtuelle Veranstaltung

Ihr Wiedereinstieg — Von der Idee
zum Plan bis hin zur Umsetzung

Virtueller Treff zum Thema Wiedereinstieg
Mittwoch, 30.04.2025, 10-11 Uhr

Wie organisiere ich Familie und Beruf? Welche Kom-
promisse sind sinnvoll und welche nicht? Wo kann ich
Unterstutzung bekommen?

Folgende Bereiche wollen wir mit Ihnen besprechen:
Familie:

Zeitmanagement

Gesprach und Planung mit Ihren Liebsten

Der innere Dialog als Kraftquelle

Beruf:

Maglichkeiten und Chancen — Arbeitswelt und Zukunft
Bedeutung von Weiterbildung & lebenslangem Lernen
Informationsangebot und Beratung

Bundesagentur fir Arbeit
Agentur fur Arbeit Mainz

bringt weiter.

Wir laden Sie herzlich zu unserer Onlineveranstaltung
ein. Lassen Sie sich inspirieren und kommen Sie mit
uns ins Gesprach!

Ansprechpartnerinnen:
Steffi Bartel: Mainz.BBIE@arbeitsagentur.de
Sandra Thomson: Mainz.BCA@arbeitsagentur.de

Bitte melden Sie sich lUber eveeno an:
https://eveeno.com/wiedereinstieg1



